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 ПРАЦЮЄМО З КОЛЕКТИВОМ
«Формування дружнього згуртованого колективу у атмосфері захищеності і довіри через поєднання індивідуальних підходів до кожного, виховання у колективі, самовиховання – ось той напрямок, який передбачений в роботі з колективом нашого садочка»
Наш девіз: «Шлях самостійної практики – це єдиний шлях навчання»                                           Вільямс Кільпатрик                                      
Програма занять по соціальному розвитку особистості

(Витяг з річного плану)

1.Заняття 

   Тема: «Особлива людина дня»

    Мета:Сприяти появі у вихователів позитивного  самоусвідомлення,  

              формувати навички доброзичливого спілкування.
1.Установчо – мотиваційний блок: обговорення і прийняття правил.

2.Адаптивно – перетворюючий блок:

· Творча праця «Ідеальна людина» . Вихователі малюють форму яблука і форму людини словами і малюнками, які означають ідеальні якості того чи іншого.

· Творча праця «Класний довідник.» Альбом.Зверху аркуша автопортрет.Знизу ім’я. Далі схематичне зображення свого життєвого шляху, зображуючи основні події свого життя символами.

3.Контрольно – рефлексійний блок: обговорення, оцінка.

· Чи дізнались щось нове?

· Який момент заняття найбільш запам’ятався?

· Який був настрій?

4.Духовно - катарсичний блок:

- криголам. Я – повідомлення.

2.Заняття. Міні – модуль.

        Тема: ,,Я продовжую пізнавати себе.’’

        Мета: Допомогти кожному вихователю придивитись до себе, відкрити  

                   себе для самого себе, вивчити себе, адже якщо людина не любить    

                   і не поважає себе, вона не зможе любити і поважати інших.

1.Духовно – естетичний блок. Короткий аналіз попереднього заняття.

2.Установчо – мотиваційний блок. Оголошення мети заняття і очікувані результати.

3.Змістовно – пошуковий блок. 

   Гра: ,,Моя група підтримки’’. ,,Мої друзі в моєму серці.’’

· Установка. Самоповага. У мене гарні колеги і гарні друзі. 

· Артотерапія ,,Малюємо своїх друзів’’;,,Світ навколо себе.’’
· Обговорення по колу.

4.Адаптивно – перетворюючий блок.

              - Гра: ,,Моє улюблене місце’’.

              - Установка .Де я буваю? Де я спокійний і щасливий? Де ви  

                 почуваєте себе в небезпеці?

· Арттерапія. Малюємо місце де ми любимо знаходитись.

· Обговорення по колу.

5.Духовно – катарсичний блок. Криголам ,,Усмішка по колу’’.
          З досвіду можемо сказати, що наявність дружніх стосунків після проведення подібних психотехнік в колективі закріплюються як цілісна характеристика колективу.

          В мікрокліматі на емоційному рівні відбуваються відносини, що складаються в колективі, характер ділового співробітництва, ставлення до важливих явищ навколишнього життя.

          Ми констатуємо, що після подібних занять вихователі спрямовують процес спілкування на дітей та батьків, враховуючи їх індивідуальні особливості, вони покращили уміння передбачати і вгадувати реакцію дітей, правильно визначати психічний їх стан і вибрати відповідний спосіб спілкування.
                                          Вихователь – методист ДНЗ №13 Письменна Н.М.

                                          Практичний психолог ДНЗ №13 Михайлова М.С.
Девіз: Ти живеш серед людей. Не забувай, що кожен твій вчинок, кожне твоє бажання відбивається на людях, які оточують тебе.

                                                                         В.Сухомлинський


 

КАЛЕЙДОСКОП ЕМОЦІЙ

Сфера спілкування дитини та її емоційних стосунків, вибірковості, інтенсивності контактів з дорослими та однолітками (за методикою Н.Гашенко,  І.Тихомирова )

[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]



Вітаємось та даруємо компліменти –розвиваємо почуття єдності, навичокспілкування. [image: image1.jpg]
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 Світ не зігрієш, світ не одягнеш, світ не нагодуєш, 
                                                      але не відпускай голодною дитину. 
                                                                                                                      Народна мудрість
Вихователь – методист ДНЗ №13 Письменна Н.М.  
Практичний психолог ДНЗ №13 Михайлова М.С
