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Передмова


Епоха, що настала, - епоха змін, інновацій, епоха інтелекту, – диктує свої умови життя, висуває нові вимоги до людини. Якісно нові зміни в суспільстві переконують, що найбільшою цінністю є неповторна людська особистість з її нахилами, вподобаннями, здібностями.


То ж виявлення розумової обдарованості (інтелектуальної і творчої), спеціальних здібностей у дітей, їх розвиток і реалізація є однією з актуальних проблем на сучасному етапі розвитку психолого-педагогічної теорії та практики.


У даній методичці висвітлені основні теоретичні аспекти з даного питання, представлений досвід роботи по психологічному супроводу обдарованих учнів.




















Зміст феномену обдарованості


Проблема дитячої обдарованості є однією з актуальних для сучасної науки. Той факт, що існує понад сто визначень поняття «обдарованість», свідчить про його серйозність та багатогранність.


Перші дослідження з даної тематики почали з’являтися в російській психологічній науці лише з середини ХХ століття, цьому сприяло накопичення знань про обдарованість та умови її розвитку. 


Великий внесок у розробку даного питання був зроблений Б. М. Тепловим. Він стверджував, що обдарованість та творчі здібності можна розвивати в практичній діяльності. 


Пізніше проявилися інші підходи до дослідження дитячої обдарованості:


Ідея виявлення схильностей суб’єкта до того або іншого виду діяльності (В. Н. Левитов);


Ідея «проблемного навчання» (А. М. Матюшкін, 1972);


Ідея розвитку людини через створення умов його творчої діяльності (Н. Ф. Тализіна, 1975);


Ідея поетапного розумового розвитку дитини (В. В. Давидов, 1980);


Ідея розвитку дитини в діяльності, яка його зацікавила (М. Н. Скаткін, І. Я. Лернер) і ін.


�Пропонуємо докладніше розглянути вчення Б. М. Теплова, бо воно є найбільш теоретично улагоджене і зручне для практичного впровадження.


На думку Б. М. Теплова у основі обдарованості лежать здібності, від яких залежить успіх виконання певної діяльності. Даний вчений  запропонував такі три емпіричні ознаки здібностей:   


                                                                                    Теплов Б. М. (1896-1965)                                                                                                                                                                                                                              


здібності – це індивідуально-психологічні особливості, які відрізняють одну людину від іншої;


здібності – це лише ті особливості, які мають відношення до успішного виконання діяльності;


здібності не зводяться до ЗУН, хоч обумовлюють легкість та швидкість набуття цих знань і навичок.


Теплов Б. М. здібності розглядав як індивідуально-психологічні особливості, що відрізняють одну людину від іншої, від яких залежить можливість успіху діяльності, а обдарованість – як якісно своєрідне поєднання здібностей (індивідуально-психологічних особливостей), від якої також залежить можливість успіху в діяльності.


Виступаючи проти визначення вродженості здібностей він наголошував на вродженості їхніх природних передумов задатків. 


Задатки – природжені анатомо-фізіологічні особливості організму. До них належить передусім особливості будови головного мозку, органів чуттів і руху, властивості нервової системи, яким організм наділений від народження. Задатки являють собою можливості і передумови розвитку здібностей, але ще не гарантують, не зумовлюють прояви і розвиток здібностей. Виникаючи на основі задатків, здібності розвиваються в процесі і під впливом діяльності, яка потребує від людини певних здібностей. Поза діяльністю ніякі здібності розвиватися не можуть. 


Отже, чим більше у людини розвинена здібність, тим легше вона виконує певну діяльність, швидше її опановує, а сам процес опанування діяльністю дається її суб’єктивно легше, ніж навчання і робота в тій сфері, де вона не має здібностей. 


Об’єктивно сказане можна подати так:


Здібність = (швидкість + якість) / «ціна»


Суб’єктивно це виглядає так:


Здібність =  успіх / суб’єктивна легкість


Тобто нездібний учень проливає більше поту і сліз, чим здібний, якому все дається легше.


На сучасному ж етапі розвитку теоретичних та практичних знань з даної проблематики більшість психологів відмічають наступний вагомий факт. Обдарованість конкретної дитини – в значній мірі умовна характеристика. Найвидатніші здібності учня не є прямим і достатнім показником його досягнень у майбутньому. Неможна закрити очі на те, що ознаки обдарованості, які проявлялися в дитинстві, навіть при найкращих умовах можуть або поступово, або дуже швидко зникнути. Врахування даних обставини особливо важливо при організації практичної роботи з обдарованими дітьми. Тому не слід використовувати словосполучення «обдарована дитина» в плані констатації (жорсткої фіксації) статусу даної дитини. Адже очевидний психологічний драматизм ситуації, коли учень, звиклий до того, що він – «обдарований», на наступних етапах розвитку раптово об’єктивно втрачає ознаки своєї обдарованості. 


Враховуючи даний факт, в практичній роботі із обдарованими дітьми замість поняття «обдарована дитина» слід використовувати поняття «ознаки обдарованості», «здібний учень».


Здібності та їх психологічна характеристика


Спираючись на думку Б. М. Теплова, що у основі обдарованості лежать здібності, пропонуємо більш детально розглянути дане питання. 


Виділяють два рівні розвитку здібностей: репродуктивний,  і продуктивний. 


Репродуктивний рівень розвитку здібностей характеризується тим, що людина легко засвоює знання, без особливих зусиль оволодіває новою діяльністю. Досягаючи високих результатів в діяльності, вона, однак не вносить у неї нічого нового, діє за сталим зразком.


Продуктивний (творчий) рівень розвитку здібностей характеризується тим, що людина винаходить, раціоналізує творить у процесі діяльності.


Найвищий рівень розвитку здібностей – талант і геній. Досягнення талановитих людей завжди мають величезне суспільно-історичне значення для життя багатьох поколінь. Геній відкриває нову епоху, створює новий напрям у науці, мистецтві, виробництві. Талант творить у межах висунутих ідей, що визначали напрям.


Крім рівнів, виділяють здібності за їх широтою. Розрізняють загальні та спеціальні здібності. Під загальними здібностями розуміють систему інтелектуальних властивостей особистості, що забезпечує успішність оволодіння знаннями. Вони необхідні для виконання різних видів діяльності. Наприклад, така здібність як спостережливість, потрібна і художнику, і письменнику, і лікареві, і педагогу; організаторські здібності, розподіл уваги, критичність і глибина розуму, хороша зорова пам’ять, творча уява властиві людям багатьох професій.


Спеціальні здібності дозволяють людині досягнути успіхів у певних видах діяльності: в математиці, літературній творчості, музиці. Спеціальні здібності дітей батьки, як правило, помічають набагато раніше, ніж загальні, які найбільш повно можуть розкритися в процесі навчання у школі. До спеціальних здібностей належать наприклад, музичний слух, музична пам’ять і почуття ритму в музиканта, педагогічний такт у вчителя.


Здібності також розрізняють за їх якістю. Якість здібностей визначається тією діяльністю, умовою успішного виконання якої вони є. За якістю здібності поділяються на  математичні, технічні, художні, літературні, музичні організаторські, спортивні тощо.





Особистість обдарованих учнів


Завдяки певним особливостям поведінки, вмінню абстрагувати, ставити цікаві запитання, робити висновки, обдарованні учні привертають до себе увагу науковців, учителів, психологів, друзів, батьків.


У результаті досліджень науковцями виділено такі характерні особливості обдарованих дітей: 


мають хорошу пам’ять, добре розвинуте абстрактне мислення;


як правило, дуже активні і завжди чимось зайняті;


ставлять високі вимоги до себе, боляче сприймають суспільну несправедливість, у них гостро розвинуте почуття справедливості;


наполегливі в досягненні результату в сфері, яка їх цікавить; для них характерний творчий пошук;


хочуть вчитися і досягають у навчанні успіхів, що дає їм задоволення;


завдяки численним вмінням (класифікувати, категоризувати, встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, планувати й прогнозувати, робити висновки) здатні краще за інших займатися самостійною діяльністю, особливо в галузі літератури, математики, проведенні дослідів, фенологічних спостережень;


вміють фантазувати, критично оцінювати навколишню дійсність і прагнуть проникнути  до суті речей і явищ;


ставлять багато запитань і зацікавлені в позитивних відповідях на них;


урок для них дуже цікавий  тоді, коли використовується дослідницький метод;


проявляють інтерес до читання, мають великий словниковий запас;


із задоволенням виконують складні і довготривалі завдання;


завдяки частому звертанню до засобів масової інформації, у більшості випадків, вміють швидко виділять найбільш значимі відомості, самостійно знайти важливі джерела інформації;


порівняно зі своїми ровесниками краще вміють розкривати взаємозв’язки між явищами і сутністю, індуктивно і дедуктивно мислити, здійснювати логічні операції;


чимало з них ставлять перед собою завдання, виконання яких вимагає багато часу;


їм притаманне почуття гумору, вони мають добре здоров‘я, життєрадісні, хоча зрідка зустрічаються і зі слабким здоров‘ям;


у них перебільшене почуття страху, емоційна залежність, емоційна незбалансованість порівняно з їхніми однолітками.


сильно розвинене почуття справедливості, що виявляється дуже рано;


дуже яскрава уява, в якій вимисел і реальність зливаються воєдино;


добре розвинене почуття гумору (обожнюють незгідності, гру слів і т. п.);


спроби вирішувати проблеми, що є не під силу;


перебільшені страхи й надмірне сприйняття невербальних проявів почуттів оточуючими, тобто підвищена вразливість;


всепоглинаюча цікавість і розмаїтість інтересів;


іноді переривають дорослих, не дослухують відповідь на поставлене запитання, тому що люблять самостійно «докопуватись» до суті.


Фізичні характеристики обдарованих дітей так само різноманітні, як і самі діти. Два стереотипи-суперники: худий, маленький і блідий «книжковий хробак» в окулярах і міцний, високий, здоровий і красивий у порівнянні з однолітками дитина далекі від істини.


Можна послатись тільки на деякій грані обдарованості, про які часто згадують дослідники. Помічено, що дуже часто обдаровані діти в дитинстві більше не сплять, ніж сплять. А ось навички тонкої моторики, ручної роботи в обдарованих можуть бути менш розвинені в порівнянні з пізнанням. Це важливо враховувати, тому що нерівність у порівнянні з нормами розвитку часто веде до роздратування, що виявляється з боку дорослих, і росту залежності поведінки дитини.


М.С.Лейтес виділяє три категорії обдарованих дітей:


Учні з ранньою розумовою реалізацією.


Учні з прискореним розумовим розвитком.


Учні з окремими ознаками нестандартних здібностей.


Учні з ранньою розумовою реалізацією – це учні, в яких при звичайному рівні інтелекту спостерігається особливе “тяжіння”, інтерес до якого-небудь окремого навчального предмета (до якої-небудь галузі науки чи техніки). Такий учень (часто, починаючи з середніх класів) захоплюється математикою, фізикою, біологією чи мовою, літературою, історією, своїм предметом. Він може виділятись, значно випереджаючи ровесників легкістю засвоєння специфіки матеріалу, поглибленістю інтересу до нього. Уроки з інших предметів можуть його обтяжувати.


Учні з прискореним розумовим розвитком – це учні, які за однакових умов різко виділяються високим рівнем інтелекту, особливо вони бувають помітні в молодших класах. За даними психологів, прискорений розвиток інтелекту завжди пов’язаний з великою розумовою активністю та пізнавальною потребою.


Учні з окремими ознаками нестандартних здібностей не виділяються розумовими особливостями, не випереджають ровесників у загальному розвитку інтелекту та не проявляють яскравих успіхів з того чи іншого навчального предмета, але вирізняються особливими якостями окремих психологічних процесів (надзвичайна пам’ять на які-небудь об’єкти, багатство уяви або здатність до спостереження).











Розрізняють шість сфер обдарованості дітей:


1. Інтелектуальна сфера. Обдарована дитина вирізняється гарною пам‘яттю, жвавим  мисленням, допитливістю, добре розв‘язує різні задачі, зв’язано викладає свої думки, може мати здібності до практичного застосування знань.


2. Сфера академічних досягнень. Це успіхи з читання, математики, природознавства та інших навчальних предметів.


3. Творчість (креативність). Дитина дуже допитлива, виявляє незалежність і оригінальність мислення, висловлює оригінальні ідеї.


4. Спілкування. Добре пристосовується до нових ситуацій, легко спілкується з дорослими та дітьми, виявляє лідерство в іграх і заняттях з дітьми, ініціативна, бере на себе відповідальність за свої дії.


5. Сфера художньої діяльності. Дитина виявляє великий інтерес до візуальної інформації, захоплюється художніми заняттями, її роботи вирізняються оригінальністю. Виявляє інтерес до музики, легко відтворює мелодію. Із задоволенням співає, намагається створювати музику.


6. Рухова сфера. Тонка і точна моторика, чітка зорово-моторна координація, широкий діапазон рухів, добре володіє тілом, високий рівень розвитку основних рухових навичок.


Важливою проблемою для педагогічних працівників є виявлення, розпізнавання великих  потенційних можливостей розвитку дитини в майбутньому. Це дозволило б дати кожному такому учневі поради, вказівки, які сприяли б розвитку його здібностей.


Особливості розвитку обдарованих хлопчиків і дівчаток


Розглядаючи проблему обдарованості, неможливо не торкнутись такого аспекту, як її особливості в дітей різної статі. Хочемо ми того чи ні, але в суспільстві в різному ступені задовольняють стереотипи: існує визначений «образ чоловіка» й «образ жінки», тобто якими вони повинні бути, які риси мати і навіть які професії вибирати. Стереотипізація за статевою ознакою особливо шкідлива для обдарованих дітей, оскільки вони в більшому ступені поєднують у собі властивості, характерні як для своєї, так і для протилежної статі (психологічна андрогінія).


Часто виявляється, що творчо продуктивні чоловіки мають «жіночі» риси (наприклад, чутливість), а жінки - «чоловічі» (наприклад, незалежність). Таке сполучення, як правило, розширює діапазон загальнолюдського й розсовує рамки стереотипів.


Маргарет Мід описала так званий «подвійний ланцюг очікування», що пов'язує хлопчиків і дівчинок: хлопчиків учать домагатись успіху, а дівчинок демонструвати, що вони нічого не домагаються й зосереджені на домашніх проблемах і родині. У цьому випадку хлопчик-невдаха та щаслива дівчинка ніколи не будуть обрані представником протилежної статі.


Особливо в цьому сенсі складно обдарованим дівчинкам. Щоб розвинути свої здібності, їм потрібна активність, пристрасть до пізнання, самоствердження, готовність до успішної кар'єри, а в них культивують залежність, пасивність, уміння господарювати. Прикладом для них часто є власні матері.


Найчастіше процвітає складова жіночого страху - побоювання, що чоловіки не приймають переваги та лідерство жінки. Особливо яскраво це проявляється так: дівчинки раптом різко зупиняються у своєму прогресивному розвитку і навіть «повертаються» назад у віці 11-14 років, коли починає виявлятись інтерес до протилежної статі.


Чималий внесок у цей феномен робить залучення дівчинок (у більшому ступені, ніж хлопчиків) до ведення домашнього господарства, на що витрачається багато часу.


Серед факторів жіночого остраху процвітати Хорнер (США) також називає: невпевненість у собі, що виражається в заниженій самооцінці й рівні професійних домагань, і відсутність прикладу (дівчинка, дівчина рідко зустрічає жінку-наставницю). Слід зазначити, що особливу роль у підтримці обдарованих дівчинок відіграє батько.


Обдаровані хлопчики, які виявляють «жіночі» риси, зіштовхуються з масою труднощів і відкидаються оточуючими, у тому числі батьками. Наприклад, хлопчик, який прагне займатись у балетній школі, ризикує викликати на свою адресу обурення власного батька, який буде явно незадоволений такими устремліннями сина.


Звичайно, свідомість людей поступово просувається вперед і рамки соціальних стереотипів розширюються. Батьки та педагоги обдарованих дітей повинні утверджувати рівність психологічних можливостей дітей поряд із загальнодоступністю освіти.


Основні проблеми обдарованих дітей (за Л. Холлінгуорт)


В обдарованих дітей протягом їхнього життя виникає досить багато різноманітних проблем, серед яких можна виділити:


1. Ворожість до школи. Навчальна програма для них нудна й нецікава, тому що не відповідає їх здібностям. Отже, можливі порушення в поведінці, за які до дітей застосовуються «каральні» заходи.


2. Ігрові інтереси. Обдаровані діти люблять складні ігри й байдужі до простих, котрими захоплюються їхні однолітки. Як наслідок, діти залишаються в ізоляції.


3. Конформність. Вона виявляється у відкиданні стандартних вимог, особливо якщо вони йдуть урозріз з інтересами обдарованої дитини.


4. Занурення у філософські проблеми. Замислюються над питаннями життя і смерті, релігійних вірувань і т. п.


5. Невідповідність між фізичним, інтелектуальним і соціальним розвитком. Часто обдаровані діти віддають перевагу спілкуванню зі старшими, і їм досить важко стати лідерами.


Ми уже відзначали, що обдаровані діти досить уразливі. Уітмор виділяє такі причини уразливості:


прагнення до досконалості (перфекціонізм) - не заспокоюються, не досягаючи вищого рівня;


відчуття незадоволеності - дуже критичні до себе та своїх досягнень, низька самооцінка;


нереалістичні цілі - часто ставлять завищені цілі, а не досягаючи їх, засмучуються та переживають;


надчутливість - дуже сприйнятливі до сенсорних стимулів: слова й невербальні сигнали сприймають як неприйняття себе оточуючими. Часто таких дітей уважають гіперактивними, тому що вони постійно реагують на подразники та стимули різного роду;


потреба в увазі дорослих - оскільки діти цікаві, вони часто монополізують увагу дорослих, через що можуть виникати тертя у стосунках з іншими дітьми;


нетерпимість - більш обдаровані діти часто виявляють нетерпимість стосовно інших дітей, які стоять нижче за них за інтелектуальним розвитком.


Роль родини та стосунків батьків у житті обдарованої дитини


Першовідкривачами обдарованості дітей є батьки. Вони виконують найголовнішу роль у становленні й розвитку не тільки обдарованості дитини, а і її особистості.


Іноді батьки не зауважують обдарованості своїх дітей (це буває, наприклад, якщо дитина перша і єдина) або опираються прирахуванню своїх дітей до обдарованих («Я не хочу, щоб моя дитина була обдарованою, нехай вона краще буде нормальною»), починають надмірно «експлуатувати» здатності дитини та поміщають її у штучні умови (наприклад, позбавляють можливості спілкуватися з однолітками).


Усе це лягає додатковим вантажем на плечі дитини, адже в якийсь момент вона сама відкриває свою обдарованість і розуміє, що чимось відрізняється від інших.


Дуже важливо в цей момент підтримати дитину, показати, що її особливість - це нормально, що вона має на це право і, звичайно, що поза залежністю від того, чи буде вона виявляти свої таланти надалі чи ні, усе одно її люблять (про важливість позиції батьків, взаємини в родині та їхній вплив на подальше життя дитини написана безліч книг, психологічних і художніх).


Батьківське відкриття обдарованості власної дитини повинно народжувати радісне очікування й готовність вирішувати пов'язані з цим проблеми. Задача полягає в тому, щоби вчасно знайти вірний момент, правильні слова та приклади для дитини, щоб вона мала здорове самосприйняття, тому що уявлення про саму себе - це багато в чому кристалізація того, як на нас реагують інші люди.


Проведені в Чикаго (1979) дослідження показали, що самооцінка високообдарованих молодших школярів нижче, ніж у третини їхніх ординарних однолітків, а соціальна впевненість нижче, ніж у чверті. У зв'язку з цим ще раз хочеться підкреслити, що обдаровані діти більш чуттєві й уразливі в соціальному плані, тому важливо, щоб насамперед батьки формували в них адекватне ставлення до себе.


Наступним найбільш відповідальним моментом у житті обдарованої дитини є її вступ до школи, особливо якщо це не спеціалізований, а звичайний навчальний заклад.


Дитина може стати ізгоєм, тому що однокласники будуть «мстити» їй за те, що вона розумніша й талановитіша, ніж вони, а в учителів «нестандартна» дитина швидше за все буде викликати роздратування, оскільки вони звикли орієнтуватись на середній рівень. У даному випадку ніщо не зможе замінити батьківської підтримки й заохочення.


Обдаровані діти особливо мають потребу в розвитку в них самостійності, самодисципліни та самоврядування в навчанні, і якщо школа не задовольняє їхніх запитів, то їм доводиться піклуватись про себе самим.


Отже, батькам необхідно:


приймати дітей такими, які вони є, а не розглядати їх як носіїв талантів;


спиратись на власні сили й дозволяти дитині самій шукати вихід зі сформованої ситуації, вирішувати кожну задачу, яка їй під силу, навіть якщо самі можуть робити це краще та швидше;


не тиснути на дитину в її шкільних справах, але завжди бути готовими прийти на допомогу в разі потреби;


точно розраховувати момент і ступінь реакції на потребі дитини (якщо дитина поставила запитання, то не піддаватися спокусі розповісти про предмет усе, що вони знають самі, а тільки дати відповідь).


Наставники обдарованих дітей


І школа, і батьки обдарованих дітей потребують допомоги людей, які володіють спеціальними знаннями й навичками у сфері роботи з такими дітьми. Ю. Яблоновська виділяє такі риси професіонала, який може працювати з обдарованими дітьми:


високий рівень інтелектуального розвитку;


чуйність;


почуття власного достоїнства;


здатність переносити великі моральні витрати;


гарна саморегуляція;


уміння підтримати, захистити, надати допомогу;


комунікативність;


добрі організаторські здібності;


уміння будувати педагогічну діяльність на основі результатів психодіагностики особистості дитини, з огляду на її індивідуальні й вікові особливості;


уміння адаптувати свою діяльність до особистості кожної дитини;


уміння розробляти й упроваджувати авторські програми;


уміння створювати ситуацію успіху, умови для самореалізації особистості учня, стимулювати творчість дитини;


уміння використовувати у своїй діяльності інноваційні методи та технології навчання й розвитку дітей.





Професійні якості, необхідні вчителю для роботи з ОД


Бути доброзичливим, чуйним, поважати право іншого бути  несхожим на нього самого.


Розбиратися в психології ОД, відчувати їх потреби та інтереси.


Мати високий рівень інтелектуального розвитку.


Мати широке коло інтересів і вмінь.


Володіти почуттям гумору (але без схильності до сарказму).


Мати живий та активний характер.


Виявляти гнучкість, бути готовим до перегляду своїх поглядів і постійного самовдосконалення.


Мати творчий, по можливості, нетрадиційний особистий світогляд.


Мати досить високу самооцінку, позитивну „Я-концепцію”.


Бути емоційно стабільною людиною, тому що співробітництво з ОД потребує великих емоційних витрат, а це – велике навантаження.


Мати здібність до індивідуалізації навчання.


Уміти модифікувати навчальні програми.


Бути готовим до виконання найрізноманітніших додаткових обов’язків, пов’язаних із навчанням ОД.


Розвиток обдарованих дітей гальмується через:


відсутність соціально-матеріальної бази, потрібної для вияву


     різнобічних талантів дітей, їхньої творчості; 


     -    формалізовану, механізовану та автоматизовану систему навчання;


     -    поневолення дитячої обдарованості бездуховною масовою культурою;


     -    відсутність психологічної допомоги дітям у подоланні комплексу 


     неповноцінності.


Рекомендації щодо форм та методів роботи з обдарованими школярами


              Методи навчання обдарованих дітей мають відповідати:


своїм основним завданням – наданню допомоги обдарованим учням в отриманні знань;


рівню інтелектуального та соціального розвитку дитини, різним вимогам і можливостям, виявляти основний та послідовний варіант розвитку здібностей дитини;


переходу від перцептивного рівня пізнання до вищих понятійних рівнів.


Творчі методи під час викладання націлені на:


визнання раніше не визнаних або невикористаних можливостей;


повагу до бажання дітей самостійно працювати;


вміння стримуватися від втручання в процес творчої діяльності;


надання дитині свободи вибору;


індивідуалізацію навчальної програми залежно від особливостей учня;


створення умов для конкретного втілення творчої ідеї;


заохочення роботи над проектами, пропозиціями самих учнів;


уникання будь-якого тиску на дітей;


підкреслення позитивного значення індивідуальних відмінностей;


схвалення результатів діяльності дітей;


надання можливості загального внеску в роботу групи;


повагу потенційних учнів, які відстають;


демонстрацію ентузіазму;


надання авторитетної допомоги дітям, які висловлюють іншу думку;


організацію безпосереднього спілкування звичайних дітей із обдарованими;


отримання максимальної користі від захоплення дітей;


терпимість (хоча б тимчасову) до безладдя;


вміння переконувати та пропагувати;


здібність до самоаналізу.


Принципи розробки індивідуальних програм


Вивчення досвіду роботи американських фахівців з питань дитячої обдарованості дає підстави стверджувати, що при розробці програм для здібних дітей, освітнім закладам доцільно дотримуватися наступних принципів:


1. Визначити сильні та слабкі сторони кожного учня й створити індивідуальну програму розвитку обдарованої дитини. 


2. Індивідуальна програма має складатися з різноманітного навчального матеріалу, що відповідає інтересам обдарованої дитини.


3. Індивідуальна програма має передбачати оптимальний та поступовий перехід учня від одного щабля загального розвитку до наступного.


4. Провідною метою індивідуальної програми має бути розвиток творчих здібностей дитини.


5. Невід’ємною частиною індивідуальної програми повинна бути чітка система оцінювання.


6. Обдарована дитина, яка вчиться в одному класі зі звичайними учнями, повинна мати можливість спілкуватися з однолітками свого рівня розвитку.


7. Школа має підтримувати безпосередній зв’язок з батьками обдарованої дитини.


8. Необхідно залучати до навчання обдарованих дітей талановитих фахівців, які мають спеціальну підготовку.


Спираючись на світовий і вітчизняний досвід роботи з обдарованою молоддю, було розроблено республіканську Комплексну програму пошуку, навчання й виховання обдарованих дітей і молоді України “Творча обдарованість”. Програма є базовим документом, що визначає стратегію пошуку, навчання, виховання і розвитку обдарованих дітей і молоді на території України. Вона передбачає принципово новий етап роботи зі здібними й обдарованими дітьми, створення та розвиток регіональних, обласних, районних (міських) програм.





Ефективність проведення самостійної роботи обдарованих учнів залежить від дотримування  багатьох умов:


посильності завдання;


інструктажу вчителя про порядок виконання завдань, визначення необхідного часу для окремого етапу на самостійну роботу, відповідність відведеного часу щодо обсягу та ступеня складності  завдань;


диференційований підбір завдань з вищою складністю для здібних учнів, які цікавляться певною дисципліною значно глибше;


чіткої організації навчальної діяльності (щоб кожен учень виконував завдання самостійно);


диференційованої допомоги учням у виконанні  завдання (але без підказування та опіки);


підготовки вчителем списку додаткової науково-популярної літератури для виконання індивідуальних складніших завдань;


підбору таких завдань, які при самостійній роботі з підручником, довідковою літературою вимагають від учнів осмисленого перетворення тексту даного параграфа;


письмово-графічного оформлення результатів самостійної роботи;


завершення результатів самостійної роботи самоконтролем, поєднання індивідуальної, групової і загальнокласної форм організації навчальної діяльності


Шляхи підвищення ефективності навчання обдарованої молоді на діагностичній основі


Якщо в процесі навчання учнів учитель враховує їхні вікові та індивідуальні особливості, успіх досягається швидше і при мінімальних витратах часу.


Мета розвитку здібностей найбільш підготовлених учнів – допомогти їм реалізувати свої індивідуальні якості, не загубиться в “сірій масі”  учнів, сприяти переорієнтації їх репродуктивного мислення на творче індивідуальне конструювання. У розвитку їхніх здібностей важливе значення має забезпечення та розширення їхньої інформованості в тих галузях, які їх цікавлять, організація для них різноманітної діяльності.


Можна виділити кілька основних заходів роботи з найбільш обдарованими учнями. передусім, це надання їм можливості виконувати більший (ніж звичайно) обсяг навчальних завдань. При цьому має бути витриманий оптимальний розмір обсягу додаткової роботи (щоб уникнути перевантаження).


Збільшення обсягу кількості завдань має поєднуватися з обов’язковим підвищенням їх складності. Таке зростання складності завдань сприятиме інтелектуальному розвиткові, стане ефективним засобом формування здібностей обдарованої молоді. 


Особливе значення має піклування про зростання творчої активності учнів. До цього слід віднести вміння учнів виділяти проблему, створювати проблемні ситуації в процесі навчання, знаходити шляхи їх розв’язування, відбирати й структурувати навчальний матеріал, виділяти головне, суттєве, прагнути до самовдосконалення.


Серед шляхів її формування відзначимо пошуки вчителем дієвих стимулів для активізації творчості учнів, диференційований та індивідуальний підхід, прагнення обдарованих учнів до творчого пошуку.


Внаслідок такої психолого-педагогічної роботи з обдарованої учнівською молоддю реалізується суттєве призначення педнауки – бути засобом саморозвитку особи, усвідомлення учнем вищих цінностей існування людини.





























З досвіду роботи


Організація процедури по виявленні інтересів та здібностей з метою формування банку даних здібних учнів Кременчуцької гімназії № 6





Модель ідентифікації здібних учнів 


(На основі теорії Теплова Б. М.)





Успішне виконання діяльності
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Система пошуку здібних учнів


	


Сфера пошуку�
Критерії, за якими здійснюється пошук�
�
Урок�
Рівень творчості, пізнавального інтересу, нестандартності мислення�
�
Результативність письмових робіт�
Інтелект, ерудиція, лексика, природні задатки�
�
Учнівські олімпіади, конкурси�
Інтелектуальні здібності, нестандартність мислення, неординарність підходів�
�
Анкетування, тестування�
Рівень інтелекту, лідерські риси, оригінальність, ерудиція.�
�
Бібліотека�
Вивчення запитів інтересів, допитливості�
�
Виховна робота�
Рівень активності, ініціативності, свідомості, відповідальності, наявність інших загальнолюдських рис�
�



Головним критерієм залишається формула:


Здібність = (швидкість + якість) / «ціна»





Карта спостереження за навчальною діяльністю учнів початкової школи.





Сфера діяльності (навчальний предмет).�
Критерії виконання завдань�
Мотиваційна сфера�
Висновок про реалізацію здібностей: повністю, частково.


�
Зауваження з боку вчителя. Вказати причини, що перешкоджають розвитку здібностей учня: пасивність батьків,  особистісні характеристики інше.


�
�
�
Якість


(оцінка за рік)�
Швидкість�
Потребує стимулів зовні, проявляє інтерес самостійно.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



Примітки: _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Система пошуку  здібних учнів у Кременчуцькій гімназії №5 


Нова модель розумових здібностей Г. Гарднера давно одержала широке визнання як одна з найбільш новаторських теорій пізнання інтелекту людини. Вже більше 20 років вона практикується у 500 американських загальноосвітніх школах, і послужила фундаментом для виявлення і розвитку широкого спектра можливостей, які закладені в кожній дитині. 


Я хочу познайомити психологів з основними положеннями даної теорії. Дослідження Г. Гарднера показали, що існують множинні форми прояву інтелекту, які неможливо оцінити і виміряти за допомогою тестів „ІQ”.  Гарднер Г. дає визначення інтелекту як здібності вирішувати проблеми, моделювати і створювати продукти, які мають культурну цінність. Він наголошує на тому, що психологи і педагоги витратили дуже багато часу, вивчаючи інтелект у кабінетах за допомогою тестів, а їм краще було б звернути свій погляд на реальний світ, щоб знайти в ньому приклади того, як люди вирішують проблеми, моделюють і творять вироби, які стають внеском у розвиток культури. Тому набагато цінніше вивчати приклади прояву інтелекту в процесі практичної діяльності людей.


Я пропоную розглянути види багатосторонніх розумових здібностей учнів та методику їх виявлення. Розглядаючи різні види здібностей, умінь і навичок, якими люди користуються в усьому світі, Г. Гарднер у кінцевому результаті запропонував вісім основних розумових здібностей людини і дав добрий робочий перелік багатосторонніх проявів її інтелекту.


1. Лінгвістичні здібності: дар володіння словом�Лінгвістичні здібності передбачають вміння ефективно використовувати слова, вміння добре говорити, читати, писати. Володіння мовою, великий словниковий запас є показником здібностей, які потрібні ораторові, акторові, радіо- і тележурналісту, вчителеві.


2. Логіко-математичні здібності: дар оперування числами�Логіко-математичні здібності включають у себе навики вмілого поводження з числами, бути вправним у логіці та міркуваннях. Це здібності, якими користуються дослідники, коли вони будують гіпотези і порівнюють їх з експериментальними даними.


3. Здібності до просторової уяви: дар образного мислення �Ця здібність пов’язана з картинами та образами. Вона передбачає вміння уявляти візуальні образи або створювати їх у різних формах. Вони потрібні всім майбутнім художникам, скульпторам, архітекторам і винахідникам.


4. Кінетичні здібності: дар виражати себе в русі�Кінетичні здібності – це рухові здібності як усього тіла в цілому, так і вправність рук. Люди, які „мислять через тіло” або „мислення яких зосереджено на кінчиках пальців”, можуть досягти високих результатів у спорті, хореографії, будівництві. Рухові здібності потрібні машиністам, швачкам, столярам, акторам, хірургам, механікам.


5. Музичні здібності: дар сприймати, творити музику�Музичні здібності передбачають уміння відтворювати мотив, запам’ятовувати музичні мелодії, мати добре почуття ритму або просто одержувати задоволення від музики. Діти з розвинутими музичними здібностями можуть стати в майбутньому співаками, музикантами, звукооператорами і просто бути грамотними слухачами музики.


6. Здібності встановлювати міжособистісні відносини: дар спілкування. Ця здібність передбачає вміння розуміти інших людей і працювати з ними. Дар спілкування з людьми, вміння керувати великими групами людей, щоб досягти кінцевої мети, має велике значення для суспільства. Здібність встановлювати міжособистісні відносини включає вміння „читати людей” (складати думку про людину за короткий час), заводити друзів, встановлювати особистісні контакти.


7. Здібності до оцінки внутріособистісних можливостей: дар самопізнання�Здібність зводиться до розуміння того, хто ти такий, здатності оцінити свої сильні і слабкі сторони. Деякі люди втрачають багато часу, пробуючи досягти того, на що вони не мають здібностей, у той час коли інші, вже на самому початку життя, пізнають свої здібності і цілеспрямовано удосконалюють їх, щоб досягти успіху.


8. Здібності відчувати природу: дар розуміння природи�Здібність натураліста-природодослідника передбачає вміння розпізнавати різні форми природи, які нас оточують. Дерева, квіти, гори, ріки, звірі, птахи, риби – все це привертає увагу природолюбів, майбутніх біологів, лісівників, садоводів, ветеринарів та інших фахівців у галузі природи.


Дуже важливо усвідомити, що кожна людина володіє всіма вісьмома здібностями і використовує їх у різному поєднанні протягом усього життя. Але в кожної людини вони проявляються по-своєму, суто індивідуально.        �У деяких людей прекрасно розвинуто декілька здібностей, інші відчувають труднощі у прояву багатьох з них. Більшість із нас знаходяться десь посередині:  є одна або декілька здібностей, які ми демонструємо з легкістю, деякі проявляються при звичайних зусиллях і одна або декілька – лише при великих зусиллях.                  


Теорія багатосторонніх розумових здібностей Г.Гарднера дає нам можливість поглянути на загальну картину потенційних можливостей учнів для того, щоб віддати належне здібностям, яким переважно не приділяють належної уваги. 


Природно виникає питання: як виявити багатосторонні розумові здібності дитини?


�Це можна зробити тільки шляхом тривалих педагогічних спостережень, тому пропоную розглянути ознаки восьми видів здібностей за Г. Гарднером, які необхідно використовувати відповідним спеціалістам у своїй діяльності.


Вербальний/Лінгвістич�ний інтелект


Пише краще, ніж нале�жить за віком; складає не�билиці, жартує; має сло�весну пам'ять на імена, місця, дати, дрібниці/де�талі; любить словесні ігри; любить читати; має точну орфографію; оцінює калам�бури, скоромовки, вдалі рими; любить слухати усні розповіді, коментарі по ра�діо; має багатий лексичний запас; уміє спілкуватися з оточуючими. Цей тип інтелекту домінує в більшості західних освітніх систем. Основний тип навчання: через промовляння, слухан�ня й «бачення» слів.


Логічний/Математичний інтелект


Ставить багато запитань про роботу механізмів; швидко вирішує подумки арифметичні задачі (для дошкільників: володіє мате�матичними поняттями); лю�бить лічбу й роботу з числа�ми; цікавиться математични�ми комп'ютерними іграми; любить грати в шахи та інші стратегічні ігри; вирішувати логічні задачі й головолом�ки; класифікувати речі; екс�периментувати; мислить на більш абстрактному чи кон�цептуальному рівні порівня�но зі своїми однолітками; добре розбирається в причинно-наслідкових зв'язках. Це так зване «наукове мис�лення» має відношення до індуктивного та дедуктивно�го мислення/аргументації, чисел і абстрактних моде�лей. Основний спосіб навчан�ня: через класифікаційну ро�боту з абстрактними моделя�ми, відносинами.


Візуально/Просторовий інтелект


Розповідає зоровими образами; легше, ніж тек�сти, читає карти, схеми, діаг�рами; любить фантазувати, займатися мистецтвом; доб�ре малює; любить перегля�дати слайди, фільми, вирі�шувати загадки, головолом�ки; конструює цікаві три�вимірні моделі (наприклад з конструктором ЛЕТО); під час читання більше інфор�мації одержує з ілюстрацій, а не слів.


Це тип інтелекту, який за�лежить від почуття зорового уявлення/сприйняття і здатності зорову уявити предме�ти, включає здатність створю�вати внутрішні розумові об�рази, зображення. Основний спосіб навчання: через уяву, мислену уяву, мрії, роботу з квітами і зображеннями .


М'язовий/Кінетичний інтелект


Показує високі спортивні результати; якщо доводить�ся сидіти довго в одному місці, починає рухатися, вер�тітися; вдало копіює жести, міміку, манери інших; лю�бить розбирати і знову зби�рати предмети; чіпає рука�ми все, що бачить; любить бігати, стрибати, боротися; демонструє здібність до ре�месел; має схильність до драматичного самовира�ження; під час роботи, об�мірковування чого-небудь розповідає про різні фізичні відчуття.


Цей тип інтелекту має відношення до фізичних рухів і до знань/мудрості організму, включаючи кору головного мозку, що відпо�відає за м'язові рухи тіла.


Основний спосіб навчан�ня: через рух у просторі, об�робку знань через тілесні відчуття.


Музичний/Ритмічний інтелект


Говорить, якщо хто-не-будь фальшивить, граючи на музичних інструментах; запам'ятовує мелодії пісень; має гарний голос; грає на музичному інструменті, співає в хорі; рухається і говорить у ритмічній манері; несвідомо подумки наспівує; ритмічно посту�кує по столу, займаючись чим-небудь; чутливий до на�вколишніх звуків (наприклад до стукоту дощу по даху); жваво реагує, коли хтось включає музику; співає.


Цей тип інтелекту засно�ваний на впізнаванні музич�них образів, зокрема оточу�ючих нас звуків, і на почутті ритму. Основний спосіб навчан�ня: через ритм, мелодію, му�зику.


Міжособистісний інтелект


Любить спілкуватися з однолітками; виявляється лідером у ситуаціях; дає по�ради друзям, у яких про�блеми; знає, на якій вулиці що розташовано; любить грати з іншими дітьми і по�вчати їх; уміє співпережива�ти, піклуватися про інших; інші діти прагнуть його ком�панії. 


Цей тип інтелекту вияв�ляється в основному в міжособистісному спілку�ванні, тобто в здатності пра�цювати в колективі на умо�вах співробітництва, а також здатності до вербального/ невербального спілкування з іншими людьми. Він бу�дується на здатності поміча�ти відмінності в інших лю�дях, наприклад контрасти настроїв, темпераментів, мотивів, намірів. Це форма інтелекту найвище розвинена у людей таких про�фесій: радників, учителів, лікарів, політиків, релігійних діячів.


Основний спосіб на�вчання: через порівняння, встановлення взаємозв'яз�ків, співробітництво, спів�бесіду.


Внутрішньо особистісний інтелект


Демонструє почуття неза�лежності/силу волі; реально усвідомлює свої плюси й недоліки; добре виконує зав�дання тоді, коли йому нічого не заважає; живе в іншому, ніж інші, ритмі; має хобі, про яке воліє не розповідати; вміє керувати собою; воліє працювати на самоті; точно змальовує свої почуття; вчиться на своїх помилках; має розвинуте почуття осо�бистої гідності.


Цей тип інтелекту допо�магає усвідомити себе, відступити назад і подивити�ся на себе збоку як зовнішній спостерігач. Наша ідентифікація самих себе і здатність переступити свої межі — це частина функці�онування внутрішньо особистісного інтелекту.


Основний спосіб навчан�ня: через самостійну роботу, індивідуальні програми, на�вчання своїми особистими темпами, наявність особис�того простору.


У різних людей перева�жає один чи два типи інте�лекту. Однак фахівці рекомендують не зациклюватися на тому, чим природа над�ілила сповна. Наприклад, людині з сильною логікою слід розвивати просторове, візуальне мислення. Для цього зовсім не обов'язко�во ставати художником. До�помагають просторові ігри на зразок гольфа чи го�родків.
























































Психологічна картка супроводу здібних учнів Кременчуцької спеціалізованої школи № 10 з поглибленим вивченням англійської мови


Прізвище, ім’я, по батькові учня _________________________


дата народження ______________________________________


 з якого класу навчається у школі ________________________
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Напрямок обдарованості�
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ДОСЯГНЕННЯ
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РЕЗУЛЬТАТИ ПСИХОДІАГНОСТИКИ


Прогресивні матриці Равена�
Тест творчого мислення (П.Торренс)�
Мотивація навчальної діяльності�
Шкільна успішність�
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МОНІТОРИНГ РОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ ДИТИНИ
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Словник термінів


ГЕНІАЛЬНІСТЬ – найвищий ступінь розвитку обдарованості людини в багатьох галузях діяльності, яка може випереджати досвід людства на кілька поколінь і тому визначається лише нащадками генія.


ЗАДАТКИ – успадковані анатомо-фізіологічні властивості людини, які є необхідною умовою для розвитку її здібностей та обдаровань після її народження.


ЗДІБНОСТІ- індивідуальні особливості, що дозволяють за сприятливих умов більш успішно оволодівати тією чи іншою діяльністю, розв’язувати певні завдання.


ЗДІБНОСТІ ЗАГАЛЬНІ – це здібності до самого широкого змісту людської діяльності, здібності всебічні, гармонійні тощо (див. нижче схему).


ЗДІБНОСТІ СПЕЦІАЛЬНІ – це здібності до певних змістів, рівнів і форм реалізації людської діяльності.


ІНТЕЛЕКТ – здібність мислення, раціонального пізнання, розум.


НАХИЛИ – це здібності, які підкріплені інтересом до певних видів діяльності.


ОБДАРОВАНІСТЬ – специфічне поєднання здібностей високого рівня, а також інтересів, потреб, що дає можливість виконувати певну діяльність на якісно високому рівні, відмінному від умовного “середнього рівня”.


ОБДАРОВАНА ДИТИНА – це така дитина, яка має вищий рівень здібностей, ніж у її однолітків.


ОБДАРОВАНІСТЬ ДИТИНИ- це здібність, яка в структурі особистості дитини найбільш розвинена, хоча може не перевищувати здібностей однолітків; в останньому випадку виникає парадокс існування обдарованості “необдарованої дитини”.


ТВОРЧА ОБДАРОВАНІСТЬ – індивідуальний творчий, мотиваційний і соціальний потенціал, що дозволяє отримати високі  результати в одній (або більше) із таких сфер: інтелект, творчість, соціальна компетентність, художні, психологічні та біологічні можливості.


ТАЛАНТ – система якостей, особливостей, яка дозволяє особистості досягти успіхів в оригінальному здійсненні творчої діяльності.


 
































Додатки


АНКЕТА ПО ВИЗНАЧЕННЮ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ


(За методикою Хаана  і Кафа)


І. ІНТЕЛЕКТУАЛЬНІ ЗДІБНОСТІ


1. Учень засвоює нові знання швидко й легко все схоплює


2. Має почуття здорового глузду і використовує знання в практичних повсякденних ситуаціях.


3. Добре міркує, не плутається в думках. Добре вловлює зв’язок між подіями, між причиною і наслідком.


4. Швидко запам’ятовує прочитане або почуте, не витрачає багато часу на повторення того, що потрібно запам’ятати.


5. Знає багато про такі події, яких його однолітки не знають, не здогадуються.


6. Має великий запас слів, легко користується новими словами, вільно висловлюється.


7. Любить читати нові книги, які читають не однолітки, а діти, старші на рік чи два, дорослі.


8. Вирішує розумові задачі, що потребують розумових зусиль.


9. Задає дуже багато запитань.


10. Випереджає однолітків у навчанні на рік чи два.


11. Оригінально мислить і пропонує нестандартні, неординарні відповіді, рішення.


12. Дуже спостережливий, добре сприймає інформацію, швидко реагує на все нове.


ІІ. ХУДОЖНІ ЗДІБНОСТІ


У своїх малюнках зображує різноманітні типи предметів, ситуацій, людей.


Серйозно ставиться до творів мистецтва, замислюється і стає дуже серйозним, коли чує нову музику, бачить гарну картину.


Оригінальний у виборі сюжету, складає незвичайні композиції (з квітів, малюнків, марок абощо).


Завжди готовий використати будь-який новий матеріал для виготовлення іграшок, картин, малюнків абощо.


У вільний час багато малює, ліпить, створює композиції, що мають художнє значення (наприклад, прикраси для дому).


Використовує малюнок або ліплення, щоб висловити свої почуття  і настрій.


Цікавиться творами мистецтва, створеними іншими людьми. Може дати власну оцінку й намагається відтворити те, що йому сподобалося.


Любить працювати з пластиліном, глиною, клеєм для  того, щоб відтворювати речі в трьох вимірах.


ІІІ. МУЗИЧНИЙ ТАЛАНТ


Добре відчуває ритм і мелодію, завжди вслуховується в них.


Добре співає.


У гру на інструменті, у пісню чи танець вкладає багато енергії та почуттів.


Любить музичні записи, прагне піти на концерт або туди, де можна послухати музику.


Любить співати разом з іншими, щоб виходило злагоджено й добре.


У співі або музиці виявляє власні почуття й стан.


Створює оригінальні власні мелодії.


Добре грає на якомусь інструменті.


IV. ЗДІБНОСТІ ДО ЗАНЯТЬ НАУКОВОЮ ПРАЦЕЮ


Висловлює думки ясно й чітко.


Читає книги, наукову літературу з випередженням своїх однолітків.


Виявляє більші, ніж у звичайних дітей, здібності у разі зміни абстрактних понять і встановленні узагальнень.


Має хорошу моторну координацію, особливо між зоровим та слуховим сприйняттям (добре фіксує те, що бачить, і чітко записує те, що чує).


Після занять любить читати науково-популярні книги та журнали.


Не впадає у відчай, коли його нові  задуми та проекти не підтримує вчитель або батьки.


Намагається зрозуміти причини і сенс подій.


Проводить багато часу над створенням проектів, конструюванням.


Любить обговорювати наукові події, винаходи, часто задумується над цим.


V. ЛІТЕРАТУРНА ОБДАРОВАНІСТЬ


Може вільно побудувати розповідь, починаючи від зав’язки сюжету і закінчуючи розв’язанням конфлікту.


Придумує щось нове й незвичайне, коли розповідає про що-небудь знайомим.


При розповіді виділяє головне.


Розповідаючи про щось, вміє дотримуватися одного сюжету, не втрачає головної думки.


Любить писати оповідання та вірші.


Своїх героїв в оповіданнях зображує майстерно, передає почуття, настрій, характер.


Вибирає для своїх оповідань ті слова, які добре передають емоційні почуття.


VI. АРТИСТИЧНИЙ ТАЛАНТ


Легко входить у роль іншої людини, персонажа тощо.


Цікавиться акторською грою.


Виразно змінює тональність голосу, коли зображує героїв.


Розуміє та вміє передати конфлікти й ситуації, може розіграти будь-яку драматичну сценку.


Передає почуття через міміку, жести, рухи.


Прагне викликати емоційну реакцію в інших людей, коли про що-небудь із захватом розповідає.


Дуже легко драматизує, передає почуття, емоційні переживання.


VII. ТЕХНІЧНІ ЗДІБНОСТІ


Добре вміє майструвати, займатися різними ремеслами.


Користується механізмами , машинами.


У світ його уподобань входить конструювання машин, приладів, моделей.


Може читати нескладні креслення прикладів і механізмів, використовувати старі деталі для створення нових виробів, іграшок, приладів.


Визначає причини несправності приладів.


Любить робити креслення механізмів.


Читає журнали та статті про створення нових машин, приладів, механізмів.


VIII. ЗДІБНОСТІ ДО СПОРТУ


Енергійний, потребує якомога більше рухів, щоб бути щасливим.


Любить брати участь у спортивних іграх і змаганнях.


Постійно досягає успіхів у якому-небудь виді спортивної гри.


Бігає швидше за інших.


Сильно розвинена координація рухів.


Любить ходити в походи, займатися на спортивних майданчиках.


Вільний час проводить у рухливих іграх.


ПРИМІТКА: Графічне зображення рівня інтересів учня показуємо по осі ОХ і ОУ, попередньо оцінивши кожен із восьми напрямків за 5-ма  балами. Якщо якась характеристика в дитині переважає, ставимо 5 балів. Якщо має вище середнього рівня – 4 бали. Оцінка 2 бали – найнижча. Підсумовуємо бали за 8-ма напрямками (тобто підсумовуємо бали за всіма характеристиками кожного з 8 напрямків розвитку здібностей). Загальну кількість набраних балів в одному напрямку (наприклад, інтелектуальна здібність) ділимо на кількість запитань у цій сфері. Отримане число відкладаємо на точці перетину оцінки в балах по осі Х і того напрямку здібностей (від 1 до 8), який перевіряється.


Дана анкета має змогу показати на основі співставлення з інтересами однолітків особливості характеру спрямованості даної особистості.


�ТЕСТ «НЕ ПРОГАВ ВУНДЕРКІНДА!» (Н.Білик)


Кожна дитина має свої, лише їй притаманні риси, які розпізнаються в ранньому віці, тому обов’язок батьків – виявити та розвинути приховані здібності та задатки.


У цьому може допомогти такий тест.


Ваша дитина навчилася рано, до шестирічного віку читати:


- самостійно – 7 балів;


- за допомогою когось – 5 балів.


Читає багато книг, причім досить швидко – 2 бали.


Сама або за допомогою когось зацікавилася словниками та енциклопедіями – 2 бали.


Легко навчилася читати, але відчуває труднощі під час читання – 1 бал.


Займається, за звичай, за закритими дверима, а друзів має старших за себе – 2 бали.


Розмовляє зі старшими на рівних – 2 бали.


Ставить багато каверзних запитань, інколи заганяючи дорослих у глухий кут – 2 бали.


Має готові відповіді навіть на несподівані запитання – 1 бал.


Іноді неуважна, але завжди вміє робити цікаві повідомлення (скажімо, після перегляду кінофільму, телепередачі чи спостереження за чим-небудь) – 2 бали.


Із задоволенням вступає в бесіду про навколишній світ, дає власну оцінку суспільним явищам – 1 бал.


Одноманітні справи (миття посуду, легкі навчальні вправи, які не потребують особливих зусиль) викликають нудьгу – 1 бал.


Чутлива до несправедливості, навіть якщо це не стосується її особисто – 2 бали.


 Має багатий словниковий запас і вміло застосовує під час спілкування різні терміни – 2 бали.


 Любить складні ігри (шахи та ін.), які вимагають кмітливості – 1 бал.


 У ранньому віці цікавиться тим, що вивчають старшокласники – 1 бал.


 Любить різні заняття, причому хоче робити все самостійно – 2 бали.


 Її цікавить Всесвіт, вона цікавиться питаннями світобудови й усім, що стосується давньої історії – 2 бали.


 У школі навчається без особливих зусиль, швидко схоплює матеріал та має власну думку з багатьох питань – 2 бали.


 Має розвинуте почуття сприймання музики, образотворчого мистецтва, навколишнього світу і в усьому знаходить гармонію – 2 бали.


Ось і весь тест вашого “вундеркінда”, якщо він таким є. А це залежить від того, скільки балів він отримає під час підрахунку. Слід враховувати, що об’єктивність тестування залежить від чітких відповідей на запитання. Якщо ви набрали від 10 до 13 – це свідчить про те, що ваша дитина має певні здібності, а тому вам слід потурбуватися про те, щоб організувати її навчання та спрямовувати розвиток її здібностей.








Визначення структури та ієрархії мотивів учіння





Для молодшого підліткового віку


ІНСТРУКЦІЯ. Нижче перелічено причини, які спонукають школяра вчитися в школі. Пронумеруй їх, будь ласка,  залежно від значущості для тебе: біля причини, що є найважливішою, постав №1, поряд з трохи менш важливою - №2, ще менш важливою - №3 і т.д. Ось ці причини:


прагнення своїми знаннями принести користь суспільству;


обов’язок школяра;


інтерес до знань, які дістаємо в школі;


почуття відповідальності перед батьками, вчителями;


бажання отримати добрі оцінки і порадувати батьків;


прагнення постійно дізнаватися про нове, цікаве;


бажання заслужити похвалу з боку батьків, учителя;


бажання краще підготуватися до майбутньої професії та добре працювати; 


задоволення від спілкування з ровесниками;


 вимогливість дорослих (учителя, батьків),


 бажання заслужити повагу однокласників, товаришів;


 побоювання дорікань з боку дорослих.


Наведені судження репрезентують такі види мотивів:


соціально-ціннісні (№ 1,2,4);


учбово-пізнавальні (№ 3,6);


соціальної ідентифікації (№ 5,7);


професійно і практично ціннісні (№8);


комунікативні (№ 9);


ситуаційні (№10);


позиційні (№11);


тривожності (№12)


Аналіз результатів виконання учнями цього завдання дасть змогу визначити ранговий статус кожного виду мотивів у структурі мотивації, виявити певні тенденції в мотивації учіння.


У кожному окремому випадку співвідношення різних мотивів у мотиваційній структурі не буде однорідним. Але оптимальною для успішного навчання в школі є така система учбової мотивації, в структурі якої одне з провідних місць посідають мотиви, безпосередньо пов’язані з процесом учіння, інтересом до пізнання, прагненням до набуття нових знань і вмінь, до самовдосконалення.  Їх відсутність – одна з психологічних причин неуспішності в навчанні.























Методика  “Логічні  задачі  “ (автор  О. Зоак  скорочений  варіант).


Мета: визначити рівень сформованості теоретичного аналізу та внутрішнього плану дій у молодших школярів.


Інструкція.


«Ви маєте аркуш з умовами 13 задач. Подивіться на них. Перші чотири задачі прості; для їх розв’язання достатньо прочитати умову, подумати й у відповіді написати ім’я тільки однієї людини, тієї, яка на вашу думку, найвеселіша або найспритніша з тих, про кого йдеться у задачі.


Тепер подивіться на задачу 5. У ній використовуються штучні слова, безглузді буквосполучення. Вони заміняють звичайні слова, такі як веселіше, скоріше, сильніше і т. ін.. У задачі 6 штучні слова заміняють звичайні імена людей, а у задачі 7 вони заміняють будь-що. Коли ви будете розв’язувати ці шість задач, то можете «про себе»  замість безглуздих слів підставляти зрозумілі, звичайні слова. Але у відповідях задач 6 та 7 слід писати безглузде слова, що замінює ім’я людини.


Далі йде задача 8. Ця задача «казкова», тому що вона містить незвичайну розповідь про відомих тварин. Цю задачу слід розв’язувати, користуючись тільки тими відомостями про тварин, що даються в умовах задачі.


У задачах 9 та 10 у відповіді слід писати єдине ім’я, а в задачі 11 – хто як вважає за правильне: або одне ім’я, або два. У задачі 12 обов’язково писати у відповіді два імені, а в останній задачі – 13 – три імені, навіть якщо одне із імен повторюється».


Скорочений варіант логічних задач.


1. Толя  веселіший  за  Катю.  Катя  веселіша  за  Антона.  Хто  найвеселіший ?


Відповідь:


2. Сашко  сильніший  за  Віру. Віра  сильніша  за  Лізу.  Хто  найслабший ?


Відповідь:


3. Мишко  темніший  за  Миколу.  Мишко  світліший  за  Вовчика. Хто найтемніший ?


Відповідь: 


4.  Віра  важча  за  Катю. Віра  легша  за  Олю.  Хто  найлегший ?


Відповідь:


Катя  вище  за  Лізу.  Ліза  вище  за  Олену.  Хто  вище  за  всіх  ?


Відповідь:


Вснк  слабший  за  Рпнт.  Вснп  сильніший  за  Сптв.  Хто  найслабший ?


Відповідь:


Мпрн  розумніший  за  Нврк.  Нврк  розумніший  за  Гшдс.  Хто  найрозумніший  ?


Відповідь:


Кінь  нижчий  за  муху.  Кінь  вищий  за  жирафа.   Хто  найвищий  ?


Відповідь:


Петренко  на  68  років  молодший  за  Бенюка.  Петренко  на  два  роки  старший  за  Мазура.  Хто  наймолодший  ?


Відповідь:


10.  Віра  трохи  темніша    за  Олесю.  Віра  трохи  темніша  за  Катю.  Хто  найсвітліший  ?


Відповідь:


Петрик  повільніший  за  Миколу.  Вовчик  спритніший  за  Петрика.  Хто  найспритніший  ?


Відповідь:


Олеся  темніша  за  Лізу  й  молодша  за  Олю.  Олеся  світліша  за  Олю  й старша  за  Лізу.  Хто  найтемніший  і  наймолодший  ?


Відповідь:


Софійка  веселіша  за  Христинку.  Христинка  легша  за  Світланку.  Світланка  сильніша  за  Софійку.  Софійка  важча  за  Світланку.  Світланка  сумніша  за  Христинку. Христинка  слабша  за  Софійку.  Хто  найвеселіший,  найлегший  і  найсильніший  ?


Відповідь:














Правильні відповіді.


Толя.


Ліза.


Вовчик.


Катя.


Катя.


Сптв.


Мпрн.


Муха.


Мазур.


Олеся.


Микола й Вовчик.


Оля і Ліза.


Софійка, Христинка, Світланка.














Оцінювання й інтерпретування результатів.


Рівні розвитку вміння зрозуміти навчальну задачу.


Високий – правильно розв’язано 7 і більше.


Середній – від 4 до 6.


Низький – менше ніж 4.


Рівні розвитку вміння планувати свої дії.


Високий – правильно розв’язано усі 13 задач.


Середній – не розв’язані останні 2 (тобто 12 та 13).


Низький – менше ніж 5.


Розв’язано тільки задачі 1 та 2 – дитина вміє працювати усно тільки в мінімальному ступені.


Розв’язано тільки першу задачу – не вміє планувати власні дії, важко навіть замінити усно дане відношення величин на зворотне, наприклад, відношення «більше» на відношення «менше».


Рівні розвитку вміння аналізувати умови задачі.


Високий – правильно розв’язано 11 і більше задач, у тому числі задачі з 5-ї по 11-ту.


Середній – задачі з 5 по 11-ту розв’язано частково (половина й більше).


Низький – задачі з 5-ї по 11-ту не розв’язано (дитина не вміє виокремити структурну спільність задач, її логічні зв’язки).


Методика  “Вивчення  мовленнєвих  творчих  здібностей  “.


               Дітям  пропонуються  такі  завдання:


1.Записати  за  5  хвилин  якомога  більше  слів  так,  щоб  наступне  слово  починалося  з  останньої  літери  попереднього.  


Продовж  словарний  ряд :  яблуко,  огірок,  рука……  


2.Скласти  і  написати  якомога  більше  слів  із  літер  слова     “гілка”


3.Підібрати  і  написати  якомога  більше  слів,  споріднених  зі  словом     “сніг”.


Скласти  і  записати  закінчення  казки  :  


  Жив  собі  в  сільській  місцевості  лікар.  Був  у  нього  будиночок,  а  собаки  не  було.


  Якось  його  викликали  до  хворого,  а  замість  собаки лікар   залишив  чорнильницю.  А  тут  як  раз  вирішив  залізти  до  його  будиночку  злодій…..  


Оцінка результатів завдань тесту.


У першому , другому і третьому завданнях підраховується кількість вірно написаних слів. Наприклад, у другому завданні необхідно слідкувати, щоб літери зі слова «гілка» не використовувались в одному слові двічі і щоб діти склали слова, що реально існують.


У четвертому завданні  відповідь дитини оцінюється за п’ятибальною шкалою.


1 бал – дитина відмовилася від виконання завдання.


2 бали – не написано жодного правильного речення. Написане являє собою набір словосполучень або окремих слів.


3 бали – написане хоча б одне ціле, закінчене речення.


4 бали – написано хоча б два закінчених речення. Речення зв’язані логікою та єдиним задумом.


5 балів – написана дитиною казка має кінець. Ясно висловлена ідея твору, можна виділити кульмінацію та висновки.


Кількість слів у перших трьох завданнях і оцінку за четверте завдання складаємо і одержуємо сумарний бал за тестом.


Визначити його значення можна за таблицею.


Високий рівень розвитку�
13 балів і більше�
�
Помірно високий рівень�
11-12 балів�
�
Середній рівень розвитку�
10 балів�
�
Помірно низький рівень розвитку�
8-9 балів�
�
Низький рівень розвитку�
7 балів і менше�
�
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