Ваша дитина зводить вас із розуму. Вам це знайомо! Це трапляється кожного дня, навіть кілька разів на день! Ви прагнете бути хорошими батьками але у вас нічого не виходить. Ви змушені сердитися, кричати, лаятися і навіть бити її. Ви не знаєте що робити. Давайте спробуємо в цьому розібратися.

“Батьківська любов – це не монархічна влада: хочу караю; хочу – милую”.

Це передусім, поєднання волі, почуттів, бажань матері і батька. 
Чоловік і жінка – безумовно різні, але вони рівні в праві бути такими, якими вони є саме це судження ми враховуємо організовуючи роботу з батьками – ми говоримо їм про те, що дитина потребує уваги обох: якщо мати дає почуття, чутливість; батько – чіткі правила, вміння стримувати себе, віру в успіх, захист.

Дитина потребує і материнської і батьківської підтримки і любові.

Усі людські проблеми починаються і закінчуються у сім’ї. і у всі часи головні функції сім’ї об’єднувалися навколо однієї – виховання дітей. 

Відомий фахівець з психології Вірджинія Сатир писала: «Якби ми могли лікувати сім’ю, то могли б лікувати суспільство»… 

  Християнський психіатр К.Меннінджер писав про людину: ,,Ненависть спустошує життя, тоді, як любов навпаки, оберігає його і спонукає квітнути.

    Ненависть засліплює людину і веде до помилкових суджень, тоді як любов робить її настільки вільною, що вона може здійснювати творчі справи на допомогу людству”.

Хто з батьків не хотів би сказати: ,,Я люблю своїх дітей завжди, незалежно ні від чого, навіть від їх поведінки? Думаю відповідь на це питання однозначна. Мабуть, кожні батьки розуміють. Що від їхньої позиції в цьому питанні залежить майбутнє дитини.

Поради  батькам

            Якщо:

· дитину постійно критикують, вона вчиться ненавидіти;

· дитину висміюють, вона стає замкнутою;

· дитину хвалять, вона вчиться бути шляхетною;

· дитину підтримують, вона вчиться цінувати себе;

· дитина росте в докорах, вона вчиться жити з почуттям провини;

· дитина росте в терпимості, вона вчиться розуміти інших;

· дитина росте в чемності, вона вчиться бути справедливою;

· дитина росте в безпеці, вона вчиться вірити в людей;

· дитина живе у ворожнечі, вона вчиться бути агресивною;

· дитина живе в розумінні і дружелюбності, вона вчиться знаходити любов у цьому світі.

